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Vi vänder oss till dem som i sitt arbete träffar människor med svåra psykiska problem och
som inte har någon adekvat vidareutbildning för  detta. Även de som har sådan utbildning
men som vill ha en uppfräschning är välkomna.
     Syftet  är att ge en   grundläggande  förståelse för personlighetsstörningar och psykoser.
Vi bygger vidare och sätter ord på de kunskaper och erfarenheter kursdeltagarna haft i sina
möten med de personer som deras arbete riktar sig mot.

Kursrubriker:

•Varför blir man psykotisk – olika förklaringsmodeller
• En praktisk modell för att integrera olika synsätt på psykiska problem.

•Grovdiagnostik – skillnaden mellan neuroser, personlighetsstörningar och psykoser.
• Personlighetsstörningar – borderline, narcissism, psykopati och schizoidia

• Psykiska försvarsmekanismer vid personlighetsstörningar och psykoser.
• Utagerande beteenden – och hur de kan bemötas.

• Psykoser – schizofreni, paranoia, bipolära psykoser, latenta psykoser.
• Hallucinationer – varför hallucinerar man och var kommer rösterna (bilderna) ifrån.

Genomsnittlig utvärdering av kursen som helhet har varit:
• 91 på en 100 gradig skala.
• 4,8 på en femgradig skala

Se även (de fristående) fortsättningskurserna:
• Kommunikation o personligt förhållningssätt i människovården, samt
• Förändringsarbete vid psykiska funktionshinder


